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Aristoteles: el arte de vivir y convivir

Temas suscitados: la excelencia como actitud ante la vida; el alma, la
familia, la ciudad; la conexion entre sociedad y naturaleza; el buen uso de
las pasiones; el arte de deliberar; acciéon y contemplacion.

Resumen

La Politica de Aristoteles fue desde su primera traduccion latina en el tltimo
tercio del siglo XIII hasta finales del siglo XVII una obra fundamental en el desarrollo,
consolidacion y renovacion del pensamiento politico europeo. Fue considerada como una
enciclopedia ordenada y sistemaética que servia para entender, ensenar y, a veces, poder
aplicar soluciones a los problemas que la sociedad europea estaba viviendo. La Politica
fue durante siglos el punto de partida para muchas investigaciones, ofreciendo distintas
perspectivas para comprender la realidad social y politica que los hombres estaban
construyendo y desarrollando. A pesar de que fue arrinconada con el advenimiento de
otro paradigma intelectual, politico y social que desembocaria en la Ilustracion, en las
ultimas décadas hemos asistido a un resurgir del interés filoséfico y politico, no so6lo
filologico e historico, por una obra que ain no ha terminado de hablar al hombre
occidental.
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La comunidad perfecta formadas por varias aldeas, en orden a la causalidad final,
es la ciudad, porque dispone de una total autarquia y porque, ademas de originarse en
las necesidades de la vida, esta dispuesta para alcanzar el bien vivir. La ciudad es
entonces algo natural, porque a esa direccién apuntan necesariamente las comunidades
originarias, y porque, asimismo, ella es el fin de aquéllas y su consecuencia natural. Lo
que es por naturaleza es aquello en lo que se cumple su desarrollo, ya se trate de hombres,
de caballos o de casas familiares. Ademas, la consecuencia de la causa final y la autarquia
es lo mejor porque la autosuficiencia es la perfeccion.

De todo esto se sigue que la ciudad es natural y que el hombre, por naturaleza, es
una especie de animal politico. Por su parte, del sin ciudad por naturaleza y de aquel que,
por su quehacer resulta ciertamente disminuido, o de aquel que es superior a un hombre,
escuchamos a Homero vituperarlo por carecer de «fratia, ley y casa familiar», y que
siendo asi por naturaleza, tiene por ello una inclinacioén a la guerra como lo que ejecuta
cada pieza aislada en el juego de damas. La razon por la que el hombre es un ser social,
mas que las abejas o que cualquier otra especie de animal gregario, es evidente: la
naturaleza no hace nada en vano. El hombre es, por otra parte, el Gnico que tiene un
lenguaje inteligible. El sonido sirve para indicar el dolor y el placer; y eso es comun a
todos los animales, porque por naturaleza asi se trasmite la sensacioén de dolor y placer.
Ahora bien, el lenguaje inteligible sirve ademas para manifestar el propio interés asi
como lo dafino, o lo justo y lo injusto, siendo esto exclusivo del hombre que, asi, se
diferencia de los demas animales al tener, por ello, el sentido del bien y del mal, el de lo
justo y de lo injusto y todo lo demas que le es propio. Y también la participacion en estas
cosas constituye la casa y la ciudad.
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